
OPLEIDING  
INITIATOR  

ALGEMEEN GEDEELTE 

Vlaamse Liga Gehandicaptensport vzw 

Telefoon: 09 243 11 70 

Fax: 09 243 11 79 

E-mail: info@vlg.be 

www.vlg.be 

Huis van de Sport 

Zuiderlaan 13 

9000 Gent 

Met de steun van: 

Lid van: 

Inschrijven 

 Surf naar www.bloso.be/vts 

 Kies ‘Aanbod opleidingen’ 

 Registreren is noodzakelijk 

 Kies ‘Sporttakgerichte opleidingen / Gehandi-

captensport / Boccia of Goalbal/Torbal /  

Initiator Gehandicaptensport / Module 1 /  

Inschrijven’. 

Word ook trainer! 

V.U.: Philippe Mees | Zomerstraat 29a | 9270 Kalken 

Gooik 

28 januari 2012 en 3 maart 2012 

Meer informatie 

Vlaamse Liga Gehandicaptensport 

Sofie Meneve 

09 243 11 70 

sofie.meneve@vlg.be 

 

Vlaamse Trainersschool 

Ellen Plasmans 

02 209 47 12 

ellen.plasmans@bloso.be 

Deelnameprijs 

 € 45 

Personen met een handicap hebben recht op 

50% korting mits voorleggen van een attest.  

 VLG vzw betaalt het cursusgeld terug aan 

haar leden na slagen in het examen.  



Programma 

Zaterdag 28 januari 2012 

8.45—9.00 uur  Onthaal 

9.00—12.30 uur  Didactiek 

12.30—13.000  Lunchpauze 

13.00—17.00  Veilig sporten— preventief 

    luik 

 

Zaterdag 3 maart 2012 

8.45—9.00 uur  Onthaal 

9.00—12.30 uur  Didactiek 

12.30—13.000  Lunchpauze 

13.00—17.00  Veilig sporten— curatief 

    luik 

Wat 

Deze basismodule behandelt de algemene  

principes die voor elke sporttak belangrijk zijn. 

De centrale thema's zijn veilig sporten en  

didactiek. De docenten geven praktijkvoorbeel-

den met betrekking tot gehandicaptensport. Als je 

voor deze module slaagt, kun je later ook de 

sportspecifieke modules van een Initiatoropleiding 

volgen.  

Waarom 

 Kwaliteitsvolle en veilige trainingen geven. 

Ongevallen vermijden is vermijden om aanspra-

kelijk gesteld te worden.  

 Officiële erkenning als trainer. Je ontvangt 

een diploma. 

 Provinciale en gemeentelijke subsidies.  

Voorwaarden 

Toelatingsvoorwaarde: 17 jaar zijn of het worden 

in 2012.  

Datum 

De cursus vindt plaats op zaterdagen 28 januari 

en 3 maart 2012. 

Plaats 

Openbare Werken, Processiestraat 5, 1755 Gooik.  

Docenten 

Natasja De Tobel 

Licentiate Lichamelijke Opvoeding, Trainer B  

Gymnastiek – G-afdeling Leeuwse Turnkring 

Annick Viaene  

Revalidatiearts Universitair Ziekenhuis Gent,  

Directeur Steunfunctie Sportmedisch Vlaamse 

Liga Gehandicaptensport 

In 2012 organiseert de Vlaamse Liga Gehandi-

captensport i.s.m. de Vlaamse Trainersschool 

en VLG-club DAIS opnieuw het Algemeen  

Gedeelte van de Initiatorcursus (module 1) 

voor haar trainers.  


