
Difterie ­ Tetanus Herhaling om de 10 jaar, of men op reis gaat of niet. Difterievaccin 
is onontbeerlijk voor de vroegere Oostbloklanden. 

Teken­encefalitis 
Reizigers naar landen in Centraal­Europa, die in contact komen met 
teken (kampeerders). Twee doses met 1 maand interval. 
Bescherming: 3 jaar. 

Japanse encefalitis 
Verblijf van meer dan een maand op het platteland in Aziatische 
landen (van Indië tot Japan) vanaf de leeftijd van 1 jaar. 
Bescherming: 3 jaar. 

Gele koorts Verplicht of sterk aangeraden voor alle landen van Zwart­Afrika of 
Zuid­Amerika. Bescherming: 10 jaar. 

Tyfus Als de voedingshygiëne niet verzekerd is. Kan vanaf de leeftijd van 
4 jaar gegeven worden. Bescherming: 3 jaar. 

Griep 
Risicopersonen, met inbegrip van deze die zich naar gematigde 
streken van het zuidelijk halfrond begeven tussen april en 
september. 

Hepatitis A Als de voedingshygiëne niet verzekerd is, vanaf de leeftijd van 10 
jaar. Eén dosis, herhaald na een jaar. Bescherming: 10 jaar. 

Hepatitis B Voor elk lang verblijf in een ontwikkelingsland, of indien seksueel 
risicogedrag of medisch beroep. 

Meningokokkenmeningitis 
Verblijf van meer dan één maand in plattelandsstreken van de 
hierboven vermelde landen. Vermijdt niet dat men drager kan zijn. 
Bescherming: 3 jaar. 

Poliomyelitis 
Als de voedingshygiëne niet verzekerd is. Herhaling om de 10 jaar. 
inspuitbare vorm indien de vaccinatietoestand onbekend is of 
primovaccinatie. 

Pneumokokken Risicopersonen in elk jaargetijde. Bescherming: 5 jaar. 

Hondsdolheid Preventieve vaccinatie enkel voor risicogroepen: wielertoeristen, 
dierenartsen, landbouwkundigen, speleologen... 

Bof­Mazelen­Rubella Mono­ of zelfs trivalent vaccin wordt aangeraden voor alle niet­ 
immune volwassenen. 

Tuberculose 
Vooral voor kinderen, soms volwassenen, die zich naar een 
endemische zone begeven en waarvoor de medische opvolging


