
SAMEN TEGEN PESTEN 
Wil jij actie ondernemen tegen pesten binnen je Brusselse organisatie of school, maar 

weet je niet goed waar te beginnen? Deze partners helpen je op weg: 

Kies Kleur tegen Pesten 
Dit Vlaamse netwerk is de trekker van de Week tegen pesten.  
Bestel hier campagnemateriaal om te gebruiken op school, 
jeugdbeweging, sportclub enz.  
 
Alles over pesten 
Op allesoverpesten.be vind je cijfers over pesten, uitleg 
over het verschil tussen ‘pesten’ en ‘plagen’, en wegwijzers 
over wie je kan helpen of wat je kan doen in geval van een 
pestsituatie. 
 
Centrum Ethiek in de Sport 
Hier vind je een overzicht van ethische thema’s: fair play, 
grensoverschrijdend gedrag en gender en seksuele diversiteit. 
Je kunt er ook regelmatig opleidingen of bijscholingen rond 
deze thema’s volgen.  

Pimento 
Pimento versterkt iedereen die met groepen (jonge) mensen 
werkt rond de thema’s relaties en seksualiteit, weerbaarheid 
en pesten, teambuilding, identiteitsontwikkeling en jongeren-
participatie. Hun vormingen, workshops en trajecten dompe-
len je team, je klas- of jeugdgroep onder met inspiratie, 
motivatie en confrontatie.  

Tumult  
Tumult geeft vormingen aan jeugdwerkers over thema’s 
als pesten, straffen en belonen, spelen als preventie en 
vluchtelingen betrekken in je groep. 
 
Stip-it actie Ketnet 
Bekijk hier filmpjes van de acties van vorig jaar.

Heb je vragen? 
Stel ze gerust via weektegenpesten@vgc.be

https://kieskleurtegenpesten.be/
https://www.allesoverpesten.be/
https://www.ethischsporten.be/
https://www.pimento.be/
https://tumult.be/
https://www.ketnet.be/zoeken?zoekterm=stip-it


De Databuzz 
De Databuzz is een mobiele, educatieve data science 
lab dat naar scholen toe komt. Via een escapegame 
leren de leerlingen bij over databescherming of over de 
Europese privacywetgeving. Ook artificiële intelligentie, 
cyberpesten, fake news, datajournalistiek of evenwichtig 
smartphonegebruik kunnen aan bod komen. Vanaf de derde 
graad van het lager tot derde graad van het secundair 
onderwijs. 

Conflixers 
Conflixers zijn leerlingen die op hun eigen school andere 
leerlingen ondersteunen waar nodig. Dat kan verschillende 
vormen aannemen. Laat je inspireren of volg een 
inspiratieworkshop.

Sidekick Sam 
Het online platform dat leerkrachten informeert, inspireert en 
connecteert. Met het welzijn van hun leerlingen voorop. Met 
workshops en leermiddelen over pesten. 

Happy Snacks
Happy Snacks is een doosje met spelletjes van vijf tot tien 
minuten dat kinderen of jongeren doet nadenken over hoe 
ze zich voelen. Speel Happy Snacks in het lager en in het 
secundair onderwijs en maak van je groep of klas een veilige, 
positieve en ondersteunende omgeving.

Hopon Opvoedingsondersteuning 
Zowel ouders als professionele opvoeders kunnen bij Hopon 
terecht met vragen of bezorgdheden over de opvoeding van 
jonge kinderen van 0 tot 15 jaar. Gratis oudercafés in Brussel, 
waaronder een over ‘Pesten, ook bij kleine kinderen’.

NokNok (secundair) 
Op dit platform kunnen jongeren vanaf 12 jaar zelfstandig 
aan hun veerkracht en mentaal welzijn werken. Bestel gratis 
affiches, postkaarten en stickers van NokNok via Logo Brussel. 
 
Warme William (lager onderwijs) 
Een Warme William is iemand die écht naar je luistert: een 
vriend(in), een ouder, een leerkracht ... Het is iemand die je 
uitnodigt om te vertellen wat er scheelt. Logo Brussel zorgt 
voor affiches, postkaarten, deskbeertjes, zonnebrillen en pins 
in beperkte oplages.

Heb je vragen? 
Stel ze gerust via weektegenpesten@vgc.be

http://www.databuzz.be/
https://www.deconflixers.be/
https://www.sidekicksamacademy.be/nl/themas?category%5B%5D=lesmateriaal&schoolCategory%5B%5D=Leeftijd
https://logobrussel.be/search?term=happy+snacks
https://www.i-mens.be/ons-aanbod/opvoedingsondersteuning/hopon
https://www.noknok.be/
https://logobrussel.be/content/noknok-12-16-jaar
https://www.warmewilliam.be/

