
   

 

   

 

BIJLAGE 1 

VGC-inschalingstabel voor sportbegeleiders 

Categorie A 
• Afgestudeerd Bachelor / Master Lichamelijke Opvoeding 
• Afgestudeerd Bachelor Kleuter- en lager onderwijs + sporttakspecifiek getuigschrift 
• Afgestudeerd Bachelor / Master Kinesitherapie + sporttakspecifiek getuigschrift 

 
Voor sporttakken met VTS-opleiding(1, 3): 

• VTS-Trainer A 
• VTS-Trainer B 

• VTS-Instructeur 
 
Voor sporttakken zonder VTS-opleiding(2, 3): 

• Gespecialiseerd diploma als lesgever binnen de sporttak 
 
Categorie B 

• Geslaagd 2de Bachelor Lichamelijke Opvoeding 

• Afgestudeerd Bachelor Kleuter- en lager onderwijs 
• Afgestudeerd Bachelor / Master Kinesitherapie 

 
Voor sporttakken met VTS-opleiding(1, 3): 

• VTS-Initiator 
 
Voor sporttakken zonder VTS-opleiding(2, 3): 

• Gespecialiseerd getuigschrift als lesgever binnen de sporttak 

• AVD-assimilatie via VGC-sportdienst (4) 
 
Categorie C 

• Geslaagd 1ste Bachelor Lichamelijke Opvoeding 

• Geslaagd 2de Bachelor Keuter- en lager onderwijs 
• Geslaagd 2de Bachelor Kinesitherapie 

• 5 jaar begeleidingservaring binnen de sporttak (minimum 21 jaar) 
 
Voor sporttakken met VTS-opleiding(1, 3): 

• VTS-Bewegingsanimator 

• VTS-Coach 4 skills  
 
Voor sporttakken zonder VTS-opleiding(2, 3): 

• Basisgetuigschrift als lesgever binnen de sporttak 
Categorie D (assistent)4 

• Student 1ste Bachelor Lichamelijke Opvoeding 

• Geslaagd 1ste Bachelor Kleuter- en lager onderwijs 
• Geslaagd 1ste Bachelor Kinesitherapie 
• Student sportwetenschappen (minimum 17 jaar) 
• 3 jaar begeleidingservaring binnen de sporttak (minimum 19 jaar) 

 
Voor sporttakken met VTS-opleiding(1, 3): 

• VTS-Start 2 coach 
• VTS-Aspirant-initiator 



   

 

   

 

• VTS-Multimove- en sportsnackbegeleider 
 
Extra inclusie- en G-sportbegeleiders op maat 

Een begeleider die door opleiding, bijscholing of ervaring specifieke competenties 
heeft ontwikkeld om personen met een specifieke ondersteuningsnood te 
begeleiden (zodat die volwaardig en evenwaardig aan het reguliere sportaanbod 
kunnen participeren). 

 

1 Enkel koppeling van de opleiding of het VTS-diploma aan de disciplines waarvoor de opleiding 
geldig is. 
 
2 Getuigschriften en diploma’s worden indien mogelijk in samenspraak met de federatie 
ingeschaald en waar mogelijk ook op basis van de assimilatietabel van de VTS. Als de erkende 
sportfederatie en VTS geen ondersteuning bieden kan na analyse door de VGC-sportdienst en 
goedkeuring van de sportraad een diploma worden opgenomen in de VGC-assimilatietabel. 
 
3 Specifiek voor G-sport en inclusie komen doelgroepgerichte opleidingen ook in aanmerking. De 
opleidingen moet worden bekeken i.f.v. het sportaanbod. Toegestane opleidingen kunnen zijn: 
ergotherapie, orthopedagogie, pedagogie, Jeugd- en Gehandicaptenzorg, verzorging, verpleegster, 
bijzondere jeugdzorg, opvoeder….  
 
4 Indien sportbegeleiders voldoen aan de voorwaarden gesteld in de ‘Alternatieve Deskundigheid 
Validatie’ procedure (AVD) kunnen sportbegeleiders ingeschaald worden in de VGC-
inschalingstabel.   
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